
 

 

Version Finale Révisée – Horaire L’International Gymnix 2012 (1er Mars) 

Revised Final Version – Schedule L’International Gymnix (March 1st) 

 

GYM A (PODIUM GYM) SESSIONS 1.0 
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1.1 P5N 
(26) 

 

P5S 
(20) 

 

Thursday 
16h00-21h30 

16h00 16h40 16h20 
(20 min) 

16h40 
(4x24)  
18h16 

18h25 18h30 
(4x40) 
21h10 

21h20 
 Gym A 

Gym B /  
Gym B 

Yes/ 
Yes 

1.2 NN 
(34) 

 

Friday 
6h40-12h15 

 

6h40 7h10 7h00 
(30 min) 

7h30 
(4x18) 
8h42 

8h55 9h00 
(4x40) 
11h40 

12h00 
Hall 

Gym A Yes 

1.3 CHALLENGE QUAL  

Flight 1 

(23) 

Friday 

12h00-16h05 

12h00 March 7 
VIP room 
20h00 

12h30 

(30 min) 

 

13h00 

(4x12) 

13h48 

14h00 14h05 

(4x30) 

16h05 

Gym A 

21h00 

Gym A  Yes 

1.4 CHALLENGE QUAL 

Flight 2  

 (30) 

Friday 

16h10-21h15 

16h10 March 7 
VIP room 
20h00 

16h40 

(30 min) 

17h10 

(4x16) 

18h15 

18h25 18h30 

(4x35) 

20h50 

Gym A 

21h00 

 

Gym A Yes 

1.5 PNC ELITE 
(29) 

Saturday 
6h40-10h30 

6h40 7h10 7h00 
(20 min) 

Capital Cup modified 
7h20 – 10h00 

(4x40) 

10h15 
Hall 

 
Gym A  

 
Yes 

1.6 NO 
(27) 

NN 
(23) 

Saturday 
9h45-16h00 

9h45 10h25 10h15 
(30 min) 

10h45 
(4x26) 
12h29 

12h40 
 

12h45 
(4x40) 
15h25 

15h40 
Hall  

Gym A /  
Gym A  

Yes/ 
Yes 

1.7 JR CUP & SR CUP 
QUALIF 

5x4 junior 
+ 12 senior 

(30) 

Saturday 
15h30-21h15 

15h30 March 7 
VIP room 

20h00 

16h00 
(30 min) 

16h30 
(4x18) 
17h42 

17h55 18h00 
(4x40) 
20h40 

 20h50 
Gym A 

Gym A 

 
Yes 

1.8 NO 
(22) 

NO  
(20) 

Sunday 
7h30-13h00 

7h30 8h00 7h50 
(20 min) 

8h10 
(4x24) 
9h46 

9h55 10h00 
(4x36) 
12h24 

12h40 
Hall 

Gym A / 
Gym A 

Yes / 
Yes 

1.9 INTERNATIONAL 
FINALS 

(Junior Cup : 4x8) 
(Challenge : 4x12) 
(Senior Cup : 4x5) 

Sunday 
12h30-18h00 

12h30  Open Warm-up 
(13h00 – 14h30) 

14h40 14h45 
(4x40) 
17h25 

 

17h30 
Gym A 

 

Gym A Yes 
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GYM B (DOUBLE GYM) SESSIONS 2.0 
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2.1 P4N 
(32) 

 

P4S 
(22) 

Friday 
6h40-11h45 

6h40 7h10 7h00 
(20 min) 

7h20 
(4x15) 
8h20 

8h30 8h40 
(4x40) 
11h20 

11h30 
Hall 

Gym C/ Gym B Yes/Yes 

2.2 P3T 
(24) 

P3T 
(20) 

Friday 
9h20-13h45 

9h20 10h00 9h50 
(20 min) 

10h10 
(4x18) 
11h22 

11h30 11h35 
(4x25) 
13h15 

13h25 
Hall 

Gym C/ Gym C No/No 

2.3 P2T 
(36) 

P2T 
(32) 

Friday 
11h30-16h45 

11h30 12h10 12h00 
(20 min) 

12h20 
(4x25) 
14h00 

14h10 14h15 
(4x30) 
16h15 

16h30 
Hall 

Gym C/ Gym C No/No 

2.4 P2N 
(23) 

P2N 
(20) 

Friday 
14h20-18h30 

14h20 15h00 14h50 
(20 min) 

15h10 
(4x16) 
16h14 

16h25 16h30 
(4x22) 
18h00 

18h15 
Hall 

Gym C/Gym C No/No 

2.5 P2S 
(23) 

Saturday 
6h40-10h00 

6h40 7h10 7h00 
(20 min) 

7h20 
(4x10) 
8h00 

8h10 8h15 
(4x20) 
9h35 

9h45 
Hall 

Gym B NO 

2.6 P3N 
(22) 

P3S 
(18) 

Saturday 
7h50 – 12h15 

7h50 8h30 8h20 
(20 min) 
 

8h40 
(4x16)  
9h45 

9h55 10h00 
(4x25) 
11h40 

11h55 
Hall 

Gym C/Gym C  No/No 

2.7 PNC Aspire 
(33) 

PNC  Aspire 
(32) 

Saturday 
11h45-17h00 

11h45 12h25 12h15 
(30min) 

Capital Cup modified 
12h45-16h25 

(4x55) 
 

16h40 
Hall 

Gym B/Gym B Yes/Yes 

2.8 P4T+P5T 
(20+ 11) 

(31)  

P3A 
(18)  

Sunday 
7h30-11h30 

7h30 8h00 7h50 
(20 min) 

8h10 
(4x15)B 
(4x13) C 

9h10B 
9h02 C 

9h15 9h20 
(4x35) 
11h40 

11h10 
Hall 

Gym B/ Gym C Yes/No 

2.9 P2A 
(32)  

P2A 
(31) 

Sunday 
9h45-14h15 

9h45 10h25 10h15 
(20 min) 

10h35 
(4x18) 
11h47 

11h55 12h00 
(4x26) 
13h44 

13h55 
Hall 

Gym C/Gym C No/No 


